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Mecanica 2° Bachillerato Momentos de inercia

A - Teorema de Steiner
B - Momentos de inercia con respecto a planos, ejes y puntos
C- Momentos de inercia de figuras homogéneas

A- Teorema de Steiner:

Este teorema nos permitira , conociendo el momento de inercia con
respecto a un eje que pase por el c.m.,calcular momentos de inercia de sélidos E
rigidos con respecto a ejes paralelos.
Considera el solido rigido representado, del que conocemos su momento de
inercia con respecto al eje E” que pasa por su c.m. y vamos a calcular el momento
de inercia con respecto al eje E paralelo al anterior a una distancia a del mismo.
De la definiciop de momento de inercia

le= ¢ R%dm=J) (R-R)dm= f (a+R*)-(a+R*) dm = < — >

{a? +R*2+2a R*}?m
= adm+ R*2.dm+ 2:a-R*dm

La primera integral es inmediata de valor m-a2.

La segunda integral es el momento de inercia con respecto al eje que pasa por el c.m.

La tercera integral siempre es cero pues a es cte y saldria fuera

y el otro término seria la posicion del c.m. visto desde el ¢.m., en

el plano perpendicular a los ejes . =1 +m-a
Por tanto: '

c.m.

B-- Momentos de inercia con respecto a planos, ejes y puntos
Asi como el momento de inercia de un sélido rigido con respecto a un eje nos mide la dificultad para
cambiar su movimiento de rotacién con respecto a un eje, los momentos de inercia con respecto a
puntos o planos, no tienen sentido fisico, y los utilizaremos como
herramienta para calcular momentos de inercia con respecto a ejes en
aquellas situaciones en que el calculo sea mas simple. dm
Considera un s.r. y tres ejes perpendiculares entre si, el punto .
de corte de los mismos y los planos que contienen a cada pareja de ejes. /
Definiremos momento de inercia con respecto a un punto o a un Ol z'y
plano a la suma de las masas de todos los elementos del sélido por el b
cuadrado de la distancia al punto o al ptano. ~ ~ 1
Observando el esquema adjunto se puede escribir:

Momentos de inercia con respecto a los ejes:

=[(y?+2°)-dm 1, =[(x*+2°)-dm 1, =[(*+y?)-dm

Momentos de inercia con respecto a los planos

=|z>-dm I, =|y*-dm 1 =|x*-dm
y

Momento de inercia con respecto al punto O I, = I(XZ +y*>+2°)-dm
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2-1, =1, +1,+1,
Los resultados anteriores se relacionan del siguiente modo:
I, = IXy +1,+ IyZ

Los resultados anteriores permiten calcular de modo mas simple el momento de inercia de una esfera
CON respecto a un eje que pase por su centro a partir del momento de inercia con respecto al centro de la
esfera

C- Momentos de inercia de algunas figuras homogéneas con respecto a ejes principales que pasan por
su centro de masas

Volante

Varilla

En los casos de sistemas homogéneos mas complejos, varios sélidos o sélidos con huecos puede
calcularse el momento de inercia sumando por tramos homogéneos y asignando masa negativas a Is
huecos.



